Специальное питание

На международных рейсах пассажиры, предъявляющие особые требования к питанию на борту, могут заказать различные виды специального питания. При этом учитываются религиозные (кошер, хинду, шария) и медицинские требования к питанию. 

Пассажирам обычно предлагается следующее меню диетического питания: 
· диабетическое, 
· низкокалорийное, 
· низкощелочное, 
· обогащенное клетчаткой, 
· а также питание, рекомендуемое при сердечно-сосудистых заболеваниях. 
Предусмотрен широкий выбор вегетарианских блюд: 
· западное, 
· азиатское, 
· строго вегетарианское. 

Если планируется перелет с грудным ребенком, то питание для него необходимо предварительно заказывать только на внутренних рейсах. На международных рейсах оно предусмотрено стандартом. На международных рейсах предусмотрено также специальное питание для детей в возрасте от 2 до 9 лет. 
О желании пассажира заказать в полет определенный тип питания следует сообщить оператору при оформлении авиабилета, но не менее чем за 36 часов до вылета и подтвердить его во время регистрации. 

